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АНО СОШ «Савеловский»



КПП, оборудованный 

бесконтактным термометром 



Система по использованию 
здоровьесберегающих технологий

Педагогический 
блок

Оздоровительный 
блок

Психологический 
блок



ВИДЫ 

ТЕХНОЛОГИЙ

Гимнастика после 

дневного сна

Курс «Здоровый 

образ жизни»

Динамические паузы

Логопедическая 

ритмика, пальчиковая 

и артикуляционная 

гимнастики

Ритмопластика и 

хореография

Мультзарядка

Подвижные игры

Физкультурные

занятия

Педагогический блок

Физкультурные

развлечения и 

праздники



Расписание занятий  в ДОУ





Физкультурные занятия



Детский бассейн



Слова - приветствия



Изотермическая комната



Физкультурные праздники и развлечения



Совместный праздник для детей 
подготовительной к школе группы с обучающимися начальной школы



Ритмопластика и хореография 



Динамическая пауза на circle time



Логопедическая ритмика, артикуляционная 
и пальчиковая гимнастики, пальчиковые игры 



Гимнастика после дневного сна



Курс «Здоровый образ жизни»

Аппликация 
«Витамины на 

тарелке»



Виды 
технологий

Организация 
оптимального 

режима

Организация 
рациональной 
двигательной  
активности

Комплекс 
закаливающих 

процедур

Обеспечение 
рационального 

питания

Гигиеническая 
культура

Оздоровительный блок



Меню на зимний период



Красивая подача блюд



Отдельная 
вешалка для 

уличной 
одежды, обувь 
стоит на полке 
с подогревом.



Увлажнитель воздуха

.



Психологический блок

У каждого 
важно 

отметить успех, 
даже если он 

минимальный.



Благодарю за внимание!


