
План работы муниципальных методических объединений инструкторов по физической культуре  

муниципальных образований Ярославской области 

на 2026 – 2027 учебный год 

 

 

№ Мероприятие Сроки Ответственные, контакты 

Межмуниципальные мероприятия 

1 

Педагогический субботник «Территория 

Единства: физическое развитие без границ» 

07.10.2026 

10.00 

Васильева Е. Ю., инструктор по физической 

культуре  

МОУ СОШ «Образовательный комплекс № 30 

«Траектория» Центр развития ребенка - 

детский сад № 210 

Никольская Ю.Н., инструктор по физической 

культуре  

МОУ СОШ «Образовательный комплекс № 18 

«Мир» «Центр развития ребенка - детский сад 

№140» 

Место проведения: МОУ СОШ 

«Образовательный комплекс № 18 «Мир» 

«Центр развития ребенка - детский сад №140» 

2 Педагогический субботник 

«Здоровьесберегающие технологии ДОО» 

28.01.2027 

10.30 

Николаева Т.Н. 

Место проведения: ГАУ ДПО ЯО ИРО 

г.о. Рыбинск (руководитель Е.Ю. Маркова) 

3 Особенности физического развития детей с 

особыми образовательными потребностями 
10.2026 

Маркова Е.Ю., Травкина Е.А., ОК «Омега» 

Центр развития ребёнка – детский сад № 107 

4 Современные технологии, методы, приёмы и 

формы работы с детьми по физическому 

развитию 

11.2026 Маркова Е.Ю., МУ ДПО ИОЦ 



Борисоглебский муниципальный оруг (руководитель С.Ф. Щукина) 

5 Мастер-класс «Русская лапта» 2027 Щукина С.Ф. 

Большесельскитй муниципальный округ (руководитель С.Б. Баркова) 

6 
Динамический час «Туристский 

калейдоскоп» 
02.2027 

Баркова С.Б., МОУ СОШ «Большесельский 

образовательный комплекс» ЦРР - детский сад 

«Березка» 

Некрасовский муниципальный округ (руководитель Т.Ю. Татевосян) 

7 
Физкультурное мероприятие «Вызов Первых. 

Курс на дошкольников» 
март-апрель 2027 

Татевосян Т.Ю., Ковалёва Н.А. МОУ СОШ 

«Образовательный комплекс №2» п. 

Некрасовское 

Тутаевский муниципальный округ (руководитель Т.Н. Николаева) 

8 Межрегиональный фестиваль методических 

разработок «ЭтноДвиж: сохраняя традиции, 

укрепляем здоровье» 

12.10.2026 – 

01.11.2026 

Николаева Т.Н., МОУ СОШ «Олимп» 

Тутаевского муниципального округа Центр 

развития ребёнка - детский сад №5 «Радуга» 

г. Ярославль: Красноперекопский и Фрунзенский районы (руководитель Е.Ю. Васильева) 

9 

Фестиваль игр народов России.  

ноябрь 2026 

(ЦРР- детский сад 

№ 210 

г. Ярославль) 

Васильева Е. Ю., инструктор по физической 

культуре  

МОУ СОШ «Образовательный комплекс № 30 

«Траектория» Центр развития ребенка – 

детский сад № 210 
 

Исп.: А.П. Щербак, (4852) 230-967 


